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55” MINI-TRAMPOLINE AVEC CLÔTURE 

                           14026 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ASSEMBLAGE, SOINS, ENTRETIEN ET 
INSTRUCTIONS D’UTILISATION 

 
 

 

AVERTISSEMENT 
LISEZ CES MATIÈRES AVANT L’ASSEMBLAGE ET L’UTILISATION DE LA TRAMPOLINE AVEC CLÔTURE. 

GARDEZ CE MANUEL POUR VOUS Y RÉFÉRER PLUS TARD. 
DOIT ÊTRE UTILISÉ SEULEMENT PAR DES ENFANTS AGÉS DE 3 À 6 ANS. 

POID DE L’UTILISATEUR DOIT ÊTRE MAXIMUM DE 60 LBS. 
ASSEMBLAGE PAR UN ADULTE REQUISE – CONTIENT DES PETITES PIÈCES, DES POINTES AIGUISÉES  

ET DES BORDS TRANCHANTS. 
RISQUE D’ÉTOUFFEMENT – PETITES PARTIES – PAS POUR LES ENFANTS DE MOINS DE 3 ANS. 
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• ASSEMBLAGE REQUIS PAR UN ADULTE – Contient de petites pièces, pièces pointues et bord 

coupants. 

• RISQUE D’ÉTOUFFEMENT – Petites pièces – Pas pour les enfants de moins de trois (3) ans. 

• Utilisation par des enfants de trois (3) à six (6) ans SEULEMENT. 

• Le poids maximal de l’utilisateur est 60lbs (27kgs). 

• Une hauteur suffisamment libre est indispensable.  Un minimum de 8 pieds au niveau du sol est 

recommandé.  Dégagez de tous les fils, les branches d’arbre et d’autres dangers possibles. 

• Un dégagement latéral est essentiel.  Placez le trampoline et la clôture du trampoline loin des 

murs, des clôtures et des autres aires de jeux.  Maintenir un espace libre de tous côtés de la 

clôture du trampoline.  Un minimum de six pieds du bord de cadre est recommandé. 

• Ne jamais mettre en place le trampoline pendant de fortes pluies, vents ou conditions de 

tempêtes, en particulier lors d’orages.  Il est recommandé que le trampoline soit démonté et 

entreposé lorsqu’il y a du mauvais temps. 

• Placez la clôture du trampoline et le trampoline sur une surface droite avant usage. 

• Sécurisez le trampoline et la clôture du trampoline contre l’usage non autorisé et non surveillé. 

• Enlevez toutes obstructions d’en dessous de la clôture du trampoline et du trampoline avant de 

l’utiliser. 

• Le propriétaire et superviseur du trampoline sont responsables que tous les utilisateurs soit 

conscients des pratiques spécifiées dans les ‘instructions d’usage’. 

 

 

 

Inspectez le trampoline et la clôture du trampoline avant chaque utilisation et remplacez les pièces 

usées, défectueuses ou manquantes. 

Les conditions suivantes peuvent représenter des dangers potentiels : 
 

1. Rembourrage manquant, mal positionné ou fragilement attaché à la barrière ou le système de 
soutien de la clôture. 

2. Crevaisons, déchirures ou trous dans le lit ou cadre du trampoline, barrière ou système de 
soutien de la clôture. 

3. Détérioration de la couture ou du tissu du lit ou rembourrage du cadre. 
4. Ruptures des cordes de suspension. 

AVERTISSEMENT : 
 

Instructions d’assemblage et d’installation 

AVERTISSEMENT : 
 

Instructions d’entretien et de maintenance 
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5. Cadre ou système de soutien courbé ou cassé. 
6. Une barrière affaissée. 
7. Aspérité sur le cadre ou système de suspension. 
8. Pièce desserrée ou manquante.  Toujours vous assurez que le pièces sont bien serrées avant 

chaque utilisation. 
 

 

 

Comme dans tous les sports, les participants peuvent être blessés. Cette section couvre les accidents  les 

plus fréquents. Les responsabilités des superviseurs et des sauteurs dans la prévention des accidents 

sont également décrites. 

Ce qui suit, sont les raisons pour lesquelles les accidents se produisent : 

• Tentative d’acrobatie. L’atterrissage sur la tête ou le cou peut causer des blessures graves, la 

paralysie ou la mort, même lors d’un atterrissage dans le centre du tapis. 

 

• Plus d’une personne sur le trampoline. L’utilisation par plus d’une personne en même temps 

peut entraîner des blessures graves. 

 

• Montage et démontage incorrect. Sortez et rentrez attentivement dans la toile du trampoline. 

Ne sautez pas sur le sol. Ne sautez pas d’un toit ou de tous autres objets sur le trampoline. Les 

enfants peuvent avoir de l’aide pour monter ou descendre du trampoline. Ne montez pas sur le 

système de suspension. 

 

• Frapper le cadre. Restez dans le centre du trampoline en sautant. Des blessures peuvent résulter 

de frapper le cadre lorsque le contrôle est perdu. Assurez-vous que le couvercle du cadre est 

toujours activé et les pads sont solidement fixés. Ne sautez pas directement sur le coussin de 

protection. 

 

• Perte de contrôle. Un sauteur/sauteuse qui perd le contrôle va augmenter son/ses chances de 

blessures. Veuillez à vous familiarisez avec les sauts de base avant de faire les plus difficile. Les 

sauts doivent être maîtrisés, effectué à plusieurs reprises avant de passer au niveau suivant. 

Pour regagner le contrôle et arrêter votre saut, pliez les genoux fortement. 

 

• Le superviseur ne doit pas être sous l’influence de l’alcool ou de la drogue. 

 

• Objets étranger. Assurez-vous s’il vous plaît qu’il n’y a rien de pointu autour et sous le 

trampoline. Placer des objets sous le trampoline peut causer des blessures. Sauter avec un objet 

étranger peut également augmenter les chances de se blesser. Assurez-vous qu’il y a un espace 

La Sécurité et les Préventions des Accidents du Trampoline 
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suffisant de 8 pieds au-dessus et 6 pieds autour du trampoline. Soyez prudent aux fils 

électriques, branches d’arbres etc… 

 

• Mauvais temps. N’utilisez pas votre trampoline dans un temps venteux ou pluvieux.  

 

• Un mauvais entretien du trampoline. Assurez-vous d’inspectez le trampoline avant chaque 

utilisation. Vérifiez s’il y a des perforations dans la toile, couture défaite ou desserrées. Si une 

pièce  de rechange est nécessaire, veuillez appeler notre département de service. 

 

• Accès illimité. Le trampoline doit être couvert ou démonté lorsqu’il n’est pas utilisé. Cela 

empêchera les petits enfants sans surveillance d’utiliser le trampoline. 

 

 

 

 

 

Le rôle du superviseur est de s’assurer que les utilisateurs connaissent toutes les règles de sécurité ainsi 

que les rebonds de base et  fondamentaux. Il est nécessaire d’appliquer toutes les règles de sécurité et 

des avertissements qui se trouve dans le manuel, le cadre et les étiquettes. Quand un superviseur n’est 

pas disponible, le trampoline peut être démonté ou recouvert pour restreindre l’accès. C’est la 

responsabilité du superviseur pour que les affiches des conseils de sécurité du trampoline soient revues 

et tous les sauteurs sont informés sur tous les astuces. 

 

 

 

 

 

Le sauteur doit d’abord apprendre tous les rebonds de base et fondamentaux avant d’essayer les plus 

difficiles. Le contrôle des rebonds serait un bon début avant d’apprendre les positons d’atterrissage de 

base et les combinaisons. Les sauteurs doivent apprendre que le contrôle est la clé d’un saut réussi. 

Suivre les conseils dans ce manuel. Contactez un moniteur de trampoline agréé pour plus 

d’informations. 

Le Rôle du propriétaire et du Superviseur 
Leurs Responsabilités et la Prévention des Blessures. 

 

Le Rôle du propriétaire et du Superviseur 
Leurs Responsabilités et la Prévention des Blessures. 
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L’ASSEMBLAGE DU TRAMPOLINE ET DE LA CLÔTURE 
Se référer à la liste des pièces pour l’identification des pièces 

 

 

 

 

                   

 

 

 

 

 

                      

AVERTISSEMENT                                                                AVERTISSEMENT 
RISQUE D’ÉTOUFFEMENET – Petites pièces                 ASSEMBLAGE REQUIS PAR UN ADULTE 
PAS POUR LES ENFANTS DE MOINS DE 3 ANS              CONTIENT DES PETITES PIÈECES, PIÈCES POINTUS ET BORD COUPANT 

 

1. Commencez par 
assembler 2 des rails 
supérieurs dans un 
arc. 

2. Continuez à 
assembler un cercle 
avec les 4 autres rails 
supérieurs à l’arc 
que vous avez fait 
dans l’étape 1. 

3. Rejoindre les 2 bouts 

du cercle ensemble 

peuvent vous exiger à 

tenir le bord du cadre 

debout, puis appuyer 

vers le bas les 2 

extrémités tout en les 

reliant ensemble. 

4. Posez le cadre à plat 

sur le sol. Insérez à 

l’extrémité de chaque 

fin de bout les 6 pattes 

qui pointent vers le 

haut comme illustré. 

5. Alignez la vis dans la patte 

avec le trou dans la prise de la 

patte puis fixez les vis et 

serrez. Ne serrez pas trop. 

Répétez jusqu’à ce que toutes 

les 6 pattes soient solidement 

attachées au rail du dessus. 

6. Après avoir fixé les 6 

pattes solidement au 

cadre, tournez le cadre de 

sorte que les pattes 

pointent vers le bas 

comme illustré. 

7. Passez le corde (C) à travers le 

tapis de saut (B) comme indiqué 

sur la figure ci-dessus, répétez 

étape avec les 32 cordes puis 

placez au milieu du cadre. 
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L’ASSEMBLAGE DU TRAMPOLINE ET DE LA CLÔTURE 
Se référer à la liste des pièces pour l’identification des pièces 

 

 

 

 

             

 

 

 

 

 

 

 

                     

AVERTISSEMENT                                                                AVERTISSEMENT 
RISQUE D’ÉTOUFFEMENET – Petites pièces                 ASSEMBLAGE REQUIS PAR UN ADULTE 
PAS POUR LES ENFANTS DE MOINS DE 3 ANS              CONTIENT DES PETITES PIÈECES, PIÈCES POINTUS ET BORD COUPANT 

 

12. Alignez le tissu troué de la 

jupe inférieur à l’entour des 

pattes. 

14. Insérez l'extrémité de plus 

petit diamètre du tube du 

dessus dans le plus grand et 

alignez les trous de vis. 

15. Insérez les vis et serrez. Ne serrez 

pas trop! Répétez les étapes pour 

assembler les 5 dernières ensembles 

du tube du dessus et du bas. 

AVERTISSEMENT 

NE JAMAIS 

LAISSER UN 

ENFANT UTILISER 

OU SAUTER SUR LE 

TRAMPOLINE 

SANS QUE LA 

CLÔTURE SOIT 

CORRECTEMENT 

ASSEMBLÉE ET 

INSTALLÉE. 

8. Utilisez votre main droite pour 

étirer la fin de la corde sur le rail 

du dessus et la main gauche pour 

tirer le bouton de la corde sur le 

rail du dessus, puis passez le 

bouton dans la boucle. 

11. Posez la couverture 

rembourrée sur les cordes de 

suspension et positionnez 

attentivement chacune des 6 

ouvertures à l’entour des pattes. 

13. Répétez l’étape 12 avec les 

5 autres œillets dans la jupe 

inférieur à l’entour des pattes. 

 

9. Suivez l’étape 8 pour terminer 

l’installation comme indiqué sur la 

figure ci-dessus. 

10. Connectez (B-1) et (B) avec  (K) 

comme indiqué sur la figure ci-

dessus. Notez que l’entrée se 

trouve au milieu de deux pattes. 
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L’ASSEMBLAGE DU TRAMPOLINE ET DE LA CLÔTURE 
Se référer à la liste des pièces pour l’identification des pièces 

 

 

 

 

                 

 

 

 

 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AVERTISSEMENT                                                                AVERTISSEMENT 
RISQUE D’ÉTOUFFEMENET – Petites pièces                 ASSEMBLAGE REQUIS PAR UN ADULTE 
PAS POUR LES ENFANTS DE MOINS DE 3 ANS              CONTIENT DES PETITES PIÈECES, PIÈCES POINTUS ET BORD COUPANT 

 

16. Les tubes (G) et (H) 

sont maintenant joints 

ensemble avec les tubes 

en mousse. Insérez chaque 

tube dans les pattes 

courbées (J), alignez les 

trous de vissage et insérez 

les vis (D). 

17. Trouvez les 6 patches 

en nylon avec œillet qui 

sont cousus sur le bord 

supérieur. Glissez un 

patch en haut du pôle de 

la clôture de façon à ce 

que l’œillet est aligné 

avec le trou de la vis. 

18. Insérez les vis (D) et 

serrez. Ne serrez pas 

trop. Répétez les étapes 

et terminez les 5 autres 

patches et pôles. 

19. Trouvez les ensembles 

supérieurs et inférieurs du 

crochet et des fermetures 

de boucles cousues à la 

maille de la clôture. Il y a 6 

ensembles supérieurs et 

inférieurs de crocher et 

des fermetures de boucle. 

20. Emballez fermement 

les ensembles supérieurs 

et inférieurs du crochet et 

des fermetures de boucles 

à l’entour du tube en 

mousse pour sécuriser la 

maille de la clôture. 

Répétez l’étape sur les 5 

autres pôles. 

VOICI LA 

TRAMPOLINE 
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LISTE DES PIÈCES 

PIÈCES QTE ITEM 

TISSU AVEC JUPE DE PROTECTION 1 A 

TAPIS DE SAUT  1 B 

CORDES DE SUSPENSION 32 C 

VIS 30 D 

TOURNE VIS 1 E 

RAIL DE DESSUS 6 F 

TUBE DU DESSUS 6 G 

TUBE DU BAS 6 H 

TUBE EN MOUSSE 12 I 

PATTES COURBÉES 6 J 

CLÔTURE 1 B-1 

CORDE 1 K 

 

      

 

                 

 

              
A. TISSU AVEC JUPE DE 

PROTECTION 

B.  TAPIS DE SAUT  

C. CORDES DE 
SUSPENSION 

D.VIS E. TOURNEVIS 

F. RAIL DU DESSUS G. TUBE DU DESSUS 

H. TUBE DU BAS I.TUBE EN MOUSSE  J. PATTES 
COURBÉES. 

B-1. CLÔTURE  

k. CORDE 


